APROK VILAGA

E\)\L E/ Ovodadsok lettiink!
T\;],/; «»\ /l Amikor szeptemberben

\ elérkezett a nagy nap, mindenki
o/ izgatott volt. Ujra tele lett ici-
v‘ s \j]"\\ pici emberkékkel az évoda.
A  beszoktatds néha az
Anyukdknak nehezebb, mint a
gyerekeknek. Sokszor érezziik, hogy inkdbb a sirg,
szomorkodd anyukdt kellene megélelni, 6lbe venni,
babusgatni. Azt hiszem idén, tobb anyukdt kellett
vigasztalni, beszoktatni, mint kisgyereket. De
szerencsére sok tiirelemmel, ez is megoldédott.
Sokan a bolcsodébdl jottek, igy nekik konnyebb volt a
beilleszkedés, hiszen ismerték egymdst. A
bolcsddések nagyon ragaszkodnak egymdshoz, a
Gondozd nénik osszeszokott kis csapatot kovdcsolnak
beléliik, igy minden 6vé néni nhagyon oril, ha
bolcsédések  keriilnek a  csoportjukba.  Mi
szerencsések vagyunk, mert az idén 16 aprésdg
érkezett a bolcsodébsl. Ok mdr megszoktdk, hogy a
jatékokon osztozni kell. De mostanra mdr azt is
megtanultdk, a tobbiekkel egyiitt, hogy figyelni kell
egymdsra, hogy vdrni kell, mig rdjuk keril a sor, hogy
mi mindig ott vagyunk nekik, segitiink, 6leliink,
oltoztetiink, simogatunk, vigasztalunk.
Orommel értesitek mindenkit, a legtobb "kis Katica"
boldogan, jé kedvvel jar az 6voddba, és szivesen tolti
itt napjait. Persze még most is elgfordul, hogy "teli
hold" van, vagy bal ldbbal kelnek fel, de, ha
becsukddik az ajto, és kezdddik a mese, az éneklés, a
furulyaszd, az épités, a festés, a nevetés, a vardzslat,
akkor minden szomorilsdg elmdlik és boldogsdg
koltozik a terembe, és a kicsi gyerek szivekbe.
Kozhirré tétetik, hogy mindannyian jol érezziik
magunkat a Katica csoportban, és sokat nevetiink, és
jatszunk egyiitt.
Koszanjiik, jol vagyunk, mdr majdnem beszoktunk!
Teca 6vo néni (Katica csoport)
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Panni a mosddoban
- Vedd ki ezt a gombot lukbdl. (Gomboljam ki a
nadrdgjat.)

Gréti ebédnél:
- Milyen izléses ez a szaloncukor.
Teca 6vo néni (Katica csoport)

Mese? Mese! Biztos? Biztos!

Mér szeptemberben meg-megdllitanak az Anyukdk:
- Teca néni, tudod mdr mi lesz a mese?
Aztdn szinte hetente taldlkozok sziilovel, aki arra
kér, druljam el neki, mi lesz az idén a mese, és
biztosit rdla, senkinek nem mondja el. Es nemcsak 8k,
de az dvoda dolgozdi sokszor faggatnak. Ilyenkor
mindig rdjovek, hogy nem csak februdrban, és
onnantél még hdrom hdnapig tart a mese driilet,
hanem egész évben.
Igen, mdr tudom mi lesz a mese, hiszen mdr hdrom
hete, mindennap probdlunk. Mdr két tdncot meg is
tanultunk. Hi, ezzel most eldrultam, hogy megint
tdncos mese lesz. A cimét is szivesen eldrulndm, de
annyi minden van a fejemben, hogy elfelejtettem.
Arra viszont emlékszem, hogy nagyon nhagy
szeretettel, lelkesedéssel, orommel késziilink a
mesére, a szérakoztatdsra.
Nagyon izgulunk, és reméljiik, hogy az idén is magasra
dllitott mércét megugorjuk, és mindenkinek szerziink
egy boldog, felhdtlen mesék vildgdba elropitd
ordcskat.
Ha él még Onokben az el6zd évek nevetése,
torténetei, tapsai, vardzslatos mesés percei, akkor
ne csindljanak mds programot FEBRUAR 24-én
csiitértokre, vagy FEBRUAR 25-én péntekre.
Hogy miért e két napra?
Mert a szervezési nehézségeket elkerilve a
csiitortoki, nyilt (jeggyel ldatogathatd) féprobara,
varjuk a szomszédokat, a nagysziiloket, régi
iskoldsainkat, azokat az ovisainkat, akik nem szeretik
a ftémeget és mindenkit, aki mdr nem jdr az
ovoddnkba.
Es kit vdrunk pénteken? Az 6voddnkba jaré
gyerekeket, testvéreiket, Anyukdjukat, Apukdjukat,
vagyis a sziik CSALADOT!
Es miért igy?
Onék miatt, és fdleg a gyerekek miatt. Azért, hogy ne
riasszon el senkit a t6meg, a |6kdosddés. Taldn ezzel
a szervezéssel elkeriilnetd, hogy a mese elején
fesziilt, ideges hangulat t6ltse meg a Faluhdz termét.
fgy mindenki csak a mesére, a zenére, a humorra, a
tdncra, az énekre, a vardzslatra és a csoddra
koncentrdlhat.
Reméljiik, igy még csoddsabb lesz februdr utolsé
hete, és szerziink a gyerekeknek és Onoknek egy
boldog mindent feledtetd orat!

Teca 6vo néni (Katica csoport)

Az oldalakat szerkesztette és készitette Pdvai Zsuzsanna és Fehérvdriné Bdsits Margit
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Ovodabél az iskoldba -
Az iskoldra valo felkésziiltség

A csalddban szerzi elsé tapasztalatait a gyermek az

egymdssal  valé  egylttmikodés  formdirdl,
lehetdségeirdl, az  egymdsra  odafigyelés

fontossdgdrél. A csalddban taldlkozik elséként
azzal, hogy vannak vele szemben tdmasztott
szabdlyok, melyek betartdsa békés egyiittélést
eredményez. A szocidlis érettség fejlodése
érdekében fontos, hogy a gyermek megtanulja a
kapcsolatteremtés formdit, melynek elsd lancszeme
a "koszonés" (pl. bevdsdrldskor). Ebben a
legfontosabb a sziilgi minta.

Hdrom éves kor utdn azonban mdr az évoda az a
szintér, ahol a gyermek biztonsdgot ny(jté napirend
szerint él, illetve ahol elsajdtitja az egyiittélés
szabdlyait, megtanulja elfogadni a korldtokat,
illetve  elsajatit egy olyan szokds és
szabdlyrendszert, amely elengedhetetlen a
tdrsadalomba valé beilleszkedéshez. Az dvoddban
vdlik igazi kozdsségi emberré, megtanulja mi az,
hogy egymdssal valé t6rddés, segitdkészség,
onzetlenség, tiirelem, mdsokért valé tevékenykedés,
tolerancia, hogyan kell a felnéttekkel, illetve
tdrsaival kapcsolatot teremteni, megtanulja
elfogadni a "mdssdgot" stb. Mindezeket a gyermek
csak a csalddndl nagyobb kozdsségben, egy dvodai
csoportban tudja leginkdbb dtélni, megtapasztalni,
magdévd tenni. Igy, az iskoldba keriilve mdr tudja
fegyelmezni &nmagdt, elfogadja a szabdlyokat,
csendesen dolgozik, vdrakozik, ha kell. Otéves
korban az ép gyermek el tudja fogadni a
szabdlyokat, amennyiben nem éhes, nem dlmos, van
mit tevékenykednie, tehdt nem unatkozik. A
felnéttektél megtanulhatjdk azt, hogy minden
ember mds (felngtt és gyermek is):

" hogy alkalmazkodni kell egymdshoz, a szabdlyok be
nem tartdsa konfliktusokhoz vezethet,

" vannak kimondott és ki nem mondott elvdrdsok,
melyeknek eleget kell tenni,

" hogy lehet kérdezni, annak érdekében, hogy
tudjuk, mit vdrnak el t3liink,

" § is képes olyan megolddsi javaslatot adni, amely a
felnétt szamdra is elfogadhaté.

Vildgszerte sokféle vizsgdlati eljdrdst dolgoztak ki
az Un. iskolaérettség megdllapitdsdra.

A testileg egészségesen fejlodd gyermek 6 éves

kora koril jut el az elséd alakvdltozdshoz-
megvdltozik testardnya, nydldnkabbd vdlik,

teherbirdsa, osszerendezett mozgdsa fejlddik.

Megkezdddik a fogvdltds. Mozgdsdt, viselkedését,
testi sziikségletei kielégitését szdandékosan képes
irdnyitani  /6ndllé, étkezési-, &ltozkadési-,
egészségiigyi szokdsok kialakulnak/. Erdteljesen
fejlodik mozgds-koordindcidja, kialakul a kezesség
/bal-, jobbkezes/.

A lelkileg épen fejlodé gyermek érdeklddéssel,
egészséges izgalommal vdrja és készen dll az
iskoldba |épésre. A tanuldshoz sziikséges
érzékelése, észlelése, képességei folyamatosan
fejlédnek, differencidlédnak /fontos a ftéri
észlelés, a hallhatd, lathatd észlelések fejlettsége,
sajdt test- testséma fejlettsége/. Fejlettebbé
vdlik a szdndékos figyelem, emlékezet, bevésés és
felidézés- a cselekvs- szemléletes és képi
gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodds is
alakuléban van.

Ertheten, folyamatosan beszél, kommunikal;
gondolatait, érzelmeit mdsok szdmdra érthetden,
életkordnak megfeleld tempdéban, hangsillyal tudja

kifejezni. Minden széfajt haszndl, kiilonféle
mondatfajtdkat /kérds, ohajto, felszélité/

mondatszerkezeteket /osszetett, mellérendeld/
alkot. Tisztdn ejti a magdn-, mdssalhangzékat. Végig
tudja hallgatni és megérti mdsok beszédét. Elemi
ismeretekkel rendelkezik snmagdrdl, kornyezetérdl:
tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozdsat.
Felismeri a nap-, és évszakokat, ismeri és
alkalmazza az alapveté gyalogos kozlekedési
szabdlyokat, ismeri szlkebb lakdhelyét, a
kornyezetében él6 novényeket, dllatokat- azok
gondozdsdt, védelmét. Felismeri a viselkedés
alapvetd szabdlyait, kialakuléban vannak azok a
magatartdsi formdk szokdsok, melyek a természeti
és tdrsadalmi kornyezet megdvdsdhoz sziikségesek.
Elemi mennyiségi ismeretei vannak.

A szocidlisan egészségesen fejl6ds gyermek készen
dll, éretté vdlik ahhoz, hogy elfogadja az dj iskolai
kornyezetet, az (j feln6tteket, tdrsakat. Egyre
t6bb szabdlyhoz tud alkalmazkodni. Feladattudata
kialakuléban van; feladattartdsa, a feladatok
megértése, kitartdsa, munkatempdja, 6ndlldsdga,
onfegyelme folyamatosan novekszik.
Természetesen mindezek megléte folyamatosan
alakul ki az évek sordn egy kisgyermeknél és ebben
meghatdrozé szerepe, feleldssége van elGszor a
csalddnak, majd kozos, tudatos egyiittmikodéssel a
sziilokkel,- az voddnak.

Gyermekeink szivesen elfogadjdk és eleget is
tesznek a tdrsadalom dltal kovetelt szabdlyoknak,
ha partnerként kezeljik 6ket, ha megfeleld mintdt
latnak tdliink, felnéttektdl, és nem "idomitjuk" dket.
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Az iskolavdlasztds szempontjai lehetnek:
- Van-e és milyen kapcsolata van az évoddnak a leendd
iskoldval?
- Szerveztek-e kozos programokat; ismerkedd,
kolcsonos ldtogatdsokat az intézmények /évoda-
iskola/?
- Kériiltekinté informdciészerzés az iskoldrdl; milyen a
szerkezete, szellemisége, pedagdgusai - fdleg, akihez
gyermekiik kerdil.
- Kérhetnek-e a leendd sziilok elbeszélgetést a
beiratkozdst megel6z6en a vdlasztott iskoldban?
- Milyen nyelvtanuldsi, sport és mds specidlis képzési,
lehetéséget biztosit az iskola?
- Milyen mértékl a jatékos "dtvezetés", dtmenet az
ovodai életbdl az iskolai életbe?- errél elozetes
informdcidk.
- Az iskola megkdzelithetésége lakéhelyiikhoz képest.
A j6l megvdlasztott iskola lehetdséget biztosit ahhoz,
hogy minél kisebb toréssel, pozitiv vdrakozdssal,
egészséges izgalommal vdrja az 6szi iskolakezdést
sziil6, gyermek egyardnt, mert meghatdrozé szerepe
van a kélcsénos bizalomnak, a koézds nevelésnek a
tovdbbiakban is.

Babett ové néni (Mand csoport)

Tévézziink tudatosabban!

Uj média térvényll? Végre elindult valami annak
érdekében, hogy gyermekeink nyakdba ne zdduljon
vdlogatds nélkiil mindenféle szenny.

Bdr nekiink, sziiléknek van a legnagyobb feleldsségiink
abban, hogy gyermekiink mennyit il a képernydk elgtt.
Ott a kapcsolégomb, amit nyugodtan megnyomhatunk
és mdr nem is kell hallgatni és nézni az igénytelen,
borzalmas képekkel illusztrdlt, idegeinket borzolé
misorokat. Ha egy picit nagyobb figyelemmel
szelektdlunk a misorok kozott, mi is tennénk egy
lépést j6 irdnyba és gyermekiink érzelmi életét is
megvédenénk a folosleges szorongdsoktal.

Sokszor nem is gondolunk arra, egyes miisorok, hirek
hatdsdra milyen gondolatok indulhatnak meg a gyermek
agydban. & mindezt nem kozli veliink, majd egyszer
csak rdcsoddlkozunk, mikor vissziik haza az ovibdl
gyermekiinket, mirdl is tart beszdmolét.

Elh(llve hallgatjuk és kozben arra gondolunk, melyik
csoporttdrsatdl hallhatta ezt az elvetemiilt dolgot. Ki
veszi rd gyermekiinket ilyen butasdgra. Tudomdsul kell
venni, hogy 5-6 évesen a gyermek fantdzidja borzaszté
¢lénkké vdlik.

Az innen-onnan dsszegy(ijtott informdcidkat egy kicsit

kiszinezve, feltupirozva a sajdt elképzelése alapjdn
adja tovdbb.
Fontos, hogy ilyen helyzetben megfelelé magyardzatot
kapjon a gyermek, vagy egyszerlien ne jusson ilyen
informdcié birtokdba. Hogy tudjuk mindezt elérni?
J6 tandcs: Az esti hdttérzajként lizemeld TV helyett
vacsora f6zés kozben inkdbb beszélgessiink egymdssal,
didolgassunk, énekeljiink. A csendnek is van szerepe az
életiinkben, igy ettél sem kell tartanunk, ha azt
"hallgatjuk”. A megnyugvds, a béke, a szeretet szigete
legyen este a csalddi fészek. Fontos, hogy megérezze
gyermekiink ezt a vardzst.
Tegylink érte valamit!!!

Nelli v nénii (Cica csoport)
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Az asztalndl (ltink, ebédeltiink, amikor Judit
megszélalt: ,, Az anyukdm siit bundds kenyeret és
mdkos gombat!"

-Az milyen?- kérdeztem

Judit: , hdt ilyen" (mdkos guba volt az ebéd).

Ebédkozben beszélgettek a gyerekek.

Kinga: “mondjak egy viccet? Bemegy a rendor a
szobdba, azt mondja a konnektornak: mi van malac,
befalaztak?"

Luca:,,ebben meg mi a vicc?"

Kati néni:
..Melyik dllat hozza hisvétkor az ajandékot?"
Zséfi: ,,A mikulds."

Magos zsemlét reggeliztiink:
Kati néni:,,veszek még egy magas zsemlét.”
Benedek:, én is szeretem a magokat,majd eliiltetem a
magot, és lesz beldle zsemle."

Kati 6vé néni és Irénke ovo néni (Siini csoport)

Réka: "Utdlom a hagymdt, midig kicsipi a szemem,
hogyha rdnézek."

Gerg6: "Az autéiiveg hdrom rétgbdl dll, ha két
rétegbdl dlina, akkor Ugy latndnk, mint egy cecelégy.”
Vivien 6vé néni (Cica csoport)

Karaldbé leves volt ebédre, amikor Bence taldlt a

tdnyérjdban egy olyan karldbé darabot, aminek a fele

barna volt. Megkérdezte: - Kara Béldval mi t6rtént?
Kinga 6vo néni (Nyuszi csoport)




